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回覧

●常置場所：井草地域区民センター、四宮・八成区民集会所 、コミュニティふらっと東原 、柿木・下井草図書館 、上井草スポーツセンター、井草区民事務所 、
上井草保健センター、地域の各児童館・ゆうゆう館・郵便局 、下井草駅・井荻駅・上井草駅 、みんなの街の駅 、他

これからの催し・お知らせ

15日（水）	広報紙「マイタウンいぐさ」発行
22日（水）	催日本フィルロビーコンサート
25日（土）	おもちゃの病院（１家族１点）

  8日（土）	 講沖縄・八重山の古典民謡
  8日（土）	おもちゃの病院（１家族１点）
12日（水）	催新春いぐさ寄席
22日（土）	おもちゃの病院（１家族１点）

  2日（日）	春まつり
  8日（土）	 講先住民の居場所−自由の女神と褐色の女神
  8日（土）	おもちゃの病院（１家族１点）
  9日（日）	 講第２回ビートルズトークセッション
15日（土）	広報紙「マイタウンいぐさ」発行

1月

2月

3月

あけましておめでとうございます

あふれる笑顔、共に生きる、ステキな井草地域に！あふれる笑顔、共に生きる、ステキな井草地域に！
今年もよろしくお願いします。今年もよろしくお願いします。

井草地域区民センター協議会　会長　内田朋子井草地域区民センター協議会　会長　内田朋子
本栖湖からの富士山本栖湖からの富士山

※ 支支援事業  協協働事業  講講座  催催事
※休館日　第１・３木曜日、第３水曜日



　小春日和の中、八成まつりが開催されました。素晴らしい作品の
展示には皆さん足を止め、また14団体による芸能発表には惜しみ
ない拍手が湧きました。芸能発表の中には手話ダンスのように、観
客の皆さんと双方向コミュニュケーションを取られる演目もあり、
興味深いものでした。
　綿あめ、缶バッジ作りやゲームなどの模擬店も大盛況でした。

八成まつり
11月17日（日）



ハンドベルの音色に包まれる
午後のひと時
11月4日（月）
講師：ハンドベルアンサンブル クリスタル

〈3ステップ・4 グループ〉で
身近な緑・樹木の秘密を再発見！
12月1日（日）
講師：日本環境教育学会員　田中敏久さん

講　
　座

講　
　座

「認知症を知る ～認知症を理解し支えあえる地域をめざして～」
協働先：ケア24下井草　　10月26日（土）

　社会福祉法人 浴風会 浴風会病院 認知症疾患医療センター長 古田伸夫さんの講演が行われ
ました。印象に残った内容は以下の通りです。
　「本人が基本的人権を享有する個人として、自らの意思により日常生活及び社会生活を営む
ことができるようにする」という理念に基づき、認知症基本法が2024年1月1日に施行されま
した。高齢化が進む日本ですが、高齢者が安心して年を取れる幸齢化社会を実現するためには
健康寿命を少しでも伸ばす努力をすることが重要です。
　老化は誰にでも起こる避けら
れない変化であり、誰もが認知
症になる可能性があるというこ
とを理解し、認知症になっても
受け入れる、受け入れてもらえ
る共生社会を実現することが重
要であることを、改めて知るこ
とができた講演会でした。

協働
事業

内　容：井草地域区民センター協議会は、井草地域区民センター・四宮区民集会所・八成区民集会所を拠点にして、
地域住民の交流・コミュニティの形成を目的に、地域団体との協働事業・まつり・講座・講演会を企画運営・
広報紙の発行などを行っています。

対　象：井草地域内に在住、在勤、在学でボランティア活動ができる方（井草地域とは井草１～５丁目、
	 上井草１～４丁目、下井草１～５丁目、今川1～2丁目、清水２～３丁目を指します）。
任　期：令和７年６月１日～原則として２期４年
募集人数：若干名
応募方法：申込書を２月１４日金曜日（必着）までに当協議会事務局へ持参または郵送してください。
	 申込書は、同事務局で配布、又は当協議会ホームページからも取り出せます（ホームページのQRコードは

最終ページに記載）。
その他：・後日面談をします。
	 	・応募書類は返却しません。
	 	・活動にあたっては、交通費程度の活動費を支給します。
問合せ：井草地域区民センター協議会事務局
	 〒167-0022  東京都杉並区下井草5-7-22  
	 　　　　　　　　　　井草地域区民センター内
	 電話：03-3301-7723（8:30-17:00 土日祝除く)

井草地域区民センター協議会委員を募集します



〜井草の散歩道〜     観泉寺薬師堂（薬王院）

　青梅街道沿い、桃井第一小学校のそばに観泉寺薬師堂（境外仏堂）、
薬王院があります。街道に面した小さな門を開けて中に入ると、喧騒を
離れた世界が拡がります。
 こちらの薬師堂は享保４年（1719年）に今川家の祈祷所となった後、観
泉寺の分院となった経緯があり、境内には種々の石仏が見られます。

　資料を読むと、江戸時代
寺子屋の後、明治８年（1875
年）には桃園学校第二番分
校（現区立桃井第一小学校）
が薬王院で開かれました。こちらが杉並区近代教育スタート場所
の一つであったこと、感慨深いものです。
　石仏だけではなく、青紅葉や秋の紅葉もなかなか見事な薬王院、
静かな空間が楽しめます。

検 索
井草地域区民センター協議会  〒167-0022 杉並区下井草5-7-22   Tel.03（3301）7723
ht tps : //www. igusahome .o rg         井草地域区民センター協議会

井草地域区民センター協議会  今後の催し・講座など（予定）

名　称 開催日・時間 定員 費用 申込期間

おもちゃの病院
こわれたおもちゃを修理します。１家族１件まで。

杉並おもちゃドクターズ：片岡末廣さんほか

1月25日（土）
2月8日（土）
受付13：30～15：00

−
実費が

かかる場合
があります

当日直接

新春いぐさ寄席※
地元杉並出身・在住の落語家昔々亭慎太郎、同じくマジシャンの一太郎が
出演します！前座の桂伸都も含めて大いにお笑いください！

出演：昔々亭慎太郎師匠、マジック・一太郎さん、前座・桂伸都さん

2月 12日(水)                       
13：30～15：00
第３・４和室

40名 無料
12月15日（日）～1月29日（水）

往復ハガキ又は
協議会ホームページから申込

先住民の居場所−自由の女神と褐色の女神※
 「トランプの壁」を挟み対峙する米国とメキシコ。ほぼ同時期に西洋の植民
地となりその後独立した両国が、現在は超大国と発展途上国。極端な差が
生まれた謎に先住民の「居場所」という観点からアプローチする。

講師：中央大学名誉教授　見市雅俊さん

3月8日（土）                    
13：00～15：00
第1・２集会室

40名 無料
1月15日（水）～2月27日（木）

往復ハガキ又は
協議会ホームページから申込

第２回ビートルズトークセッション～ビートルズサウンド、進化の秘密～※
トップとなったビートルズがぶち当たった壁。NO.1ライブバンドがレコーディ
ングアーティストとして更なる頂点を極める歩みを当時の代表曲を手掛かり
に振り返る。皆さんの熱い想いや懐かしい思い出をお聴かせ下さい。

講師：西東京ビートルズ倶楽部代表　田中敏久さん

3月9日（日）
13：00～15：00
第１・２集会室

40名 無料
1月15日（水）～2月25日（火）

往復ハガキ又は
協議会ホームページから申込

初めての鉛筆画～絵が苦手な方でも写実の絵が描けるようになります～※
デッサンとは異なるアプローチ法で、驚くほど写実的な絵を描くことができま
す。観察したり、細かい作業がお好きな方に向いています。知っているようで
知らない鉛筆のお話をします。絵を描く事で見える世界を広げてみませんか。
対象：小学５年生以上　　　　　　　　  講師：鉛筆画講師  藤まなみさん

4月26日（土）
13：00～15：00 
第3集会室

10名
 教材費
1000円

2月15日（土）～3月25日（火）
往復ハガキ又は

協議会ホームページから申込

◆当協議会ホームページ、往復はがき（１人１枚）に ①講座・催し名  ②郵便番号・住所  ③氏名（ふりがな） ④年齢 
⑤電話番号 ⑥託児有の行事は子供の氏名・性別・年齢（月齢） ⑦手話通訳希望の場合はその旨記入、返信用宛名欄
に申込者の住所氏名をご記入ください。＊はがき料金は値上がりしています。ご注意ください。
◆締切日必着（「当日直接」を除く）。抽選結果を返信します。
◆送付先　〒167-0022  杉並区下井草５－７－２２　井草地域区民センター協議会

申込方法

※印を付した講座では、参加者のうち75歳以上の方に「長寿応援ポイントシール」を配付します。
この制度の詳細については、区の高齢者施策課 長寿応援ポイント担当 【TEL 03-3312-2111（代表）】 へおたずねください。

予定されております講座やイベントは、中止や変更となる場合がございますのでご了承下さい。最新の情報は井草地域区民
センター協議会のホームページをご覧ください。


