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回覧

●常置場所：井草地域区民センター、四宮・八成区民集会所 、コミュニティふらっと東原 、柿木・下井草図書館 、上井草スポーツセンター、井草区民事務所 、
上井草保健センター、地域の各児童館・ゆうゆう館・郵便局 、下井草駅・井荻駅・上井草駅 、みんなの街の駅 、他

これからの催し・お知らせ

15日（土）	広報紙「マイタウンいぐさ」発行

12日（土）	おもちゃの病院（1家族1点）

26日（土）	おもちゃの病院（1家族1点）

26日（土）	 講初めての鉛筆画

10日（土）	おもちゃの病院（1家族1点）

15日（木）	広報紙「マイタウンいぐさ」発行

19日（月）	 講眠っている筋肉を覚醒させる！体幹トレーニング

24日（土）	おもちゃの病院（1家族1点）

27日（火）	定期総会

※支支援事業		協協働事業		講講座		催催事
※休館日　第1・3木曜日、第3水曜日（5月は第2水曜日）

3月

4月

5月

井草地域区民センター協議会
定期総会のご案内

日時　令和7年５月27日（火）午前10時

場所　井草地域区民センター

議題	（1）令和６年度事業報告

	 （2）令和６年度収支決算

	 （3）令和７年度事業計画（案）

	 （4）令和７年度収支予算（案）

	 （5）その他

※定期総会は公開です。どなたでも出席できます。

井草森公園井草森公園



　寒い時期にもかかわらず、暖かい日差しが降り注ぐお天気に恵まれて、沢山の来場者にお越しいただき、ロ
ビーコンサートが開催されました。当地域区民センターの談話コーナーに100近く用意した座席はみるみる
埋まり、立ち見の方がロビーまで溢れました。
　日本フィルハーモニー交響楽団・弦楽四重奏団の皆様の演奏が始まると、保護者と共に参加された園児から
高齢の方まで、その美しい調べに魅了され、癒しの時を楽しまれていました。クラッシック、日本の童謡・民
謡とバラエティーに富んだ曲目の演奏、時間の許す限りアンコールにも応えて演奏してくださり、参加され
た方々は大満足のひと
時を過ごされたことと
思います。「このような
機会をより多く持って
欲しい」「有料でも来た
い」等の声が寄せられ
ました。

　明るい日差しの降り
注ぐ中、３年ぶりに「新
春いぐさ寄席」が開催さ
れました。
　先ず桂伸都さんが登
壇し、こまっしゃくれた
少年と父親の会話が面
白い「真田小僧」で場を暖め、昔々亭慎太郎師匠の元プロ野球選手の長嶋一茂さんを題材にした新作落語「一茂」
で場内を笑わせます。
　休憩を挟んで一太郎さんの華麗なマジックと軽妙なトークを楽しんだ後は、再び慎太郎師匠が登壇し、古典落
語の「つぼ算」で、満席の来場者を楽しませてくれました。

日本フィルロビーコンサートin 井草地域区民センター 1月22日(水)
～細田工務店は 、音楽を楽しむひとときを応援します。～　

～新春いぐさ寄席～ 2月12日（水）

　今回のコミすくでは、第一部として平松さんより開高健の生涯と作品についてのお話がありました。開高健は、
芥川賞受賞後昭和33年から49年まで杉並区井草に住まいを構え、執筆活動を行いました。杉並時代には、ベトナ
ム体験からくる作品群が創作され、その後茅ヶ崎に住まいを移し『オーパ！』のような旅行記を手掛けた、との説明
がありました。また幼少期や就職、結婚の経緯紹介もとても印象的なものでした。
　第二部として生涯学習推進課長より開高健を含む、70名以上の作家たちが“杉並文学散歩”として“杉並区立郷土
博物館だより”に紹介されているとのお話があり、区内にゆかりある文人たちの多さに大変感銘を受けました。余
談ですが当日の参加者の方々は圧倒的に男性が多く、開高健ファン層が想像出来ました。

講師:公益財団法人 開高健記念会理事　平松信実さん、杉並区教育委員会事務局 生涯学習推進課長

協働先：杉並区文化・交流課、公益財団法人日本フィルハーモニー交響楽団

コミュニティ・すくーる  ～芥川賞作家　開高健を訪ねる記憶の旅～  12月21日（土）



　心配された天気でしたが、雨に降られることもなく、暖かな日差しの中「手作り凧揚げ大会」が開催されました。
　朝早くから「簡単手作りカイト」に参加しようと大勢の子どもたちが並んでいました。10時30分の開会式を待
たずに、色とりどりの凧が空いっぱいに舞っていました。前日に行なわれた「手作り凧に挑戦！」で子どもたちは
自分で好きな絵を描いて、六角凧を作りました。今年は「巳年」なので蛇の絵を描いている子が多かったように思
います。甘酒も振る舞われ、穏やかな日曜日でした。

　子どもたちと地域の方々の健康と幸せを願い、昭和54年から続く「いぐさどんどやき」が今年
も開催されました。どんどやき開会宣言に先立ち、八成小学校・和太鼓クラブの演奏、桃井第五
小学校・井草囃子のお囃子が披露されました。
　事前に子ども実行委員により集められた松飾り・門松などで形作られた山の周りを、子どもみ
こしが一回りした後、点火が行われました。消防署の方々が見守る中、竹のはじける大きな音が

響き、煙・炎があがりました。空に登るお焚き上げの煙と共に、年神様をお見送りしました。なつかしの昔の遊び
コーナーでは、子どもたちが羽子板、ベーゴマ、けん玉などを懸命に使い遊んでいました。お待ちかねのおしる
このふるまいには、長蛇の列ができていました。

沖縄・八重山の古典民謡
 　　　　～島うむい・唄あすぃび～
2月8日（土）　八成区民集会所

　　　　　  講師・演奏：那覇八重山古典民謡保存会教師  吉井宏子さん

講　
　座

～第47回  いぐさどんどやき～ 1月11日(土)　八成小学校

～桃井原っぱ公園　手作り凧あげ大会 ～ 1月19日（日）

雹
ひょう

が降りました！　1月20日（月）
　夕方6時30分ごろ、
バチバチっとトタン板
をたたくような激しい
音がしました。外に出
てみると、大量の雹が
降っていて、一瞬で、ズ
ブ濡れで痛い！瞬く間
に氷の海ができました。



◆当協議会ホームページ、往復はがき（１人１枚）に ①講座・催し名  ②郵便番号・住所  ③氏名（ふりがな） ④年齢 
⑤電話番号 ⑥託児有の行事は子供の氏名・性別・年齢（月齢） ⑦手話通訳希望の場合はその旨記入、返信用宛名欄
に申込者の住所氏名をご記入ください。＊はがき料金は値上がりしています。ご注意ください。
◆締切日必着（「当日直接」を除く）。抽選結果を返信します。
◆送付先　〒167-0022  杉並区下井草５－７－２２　井草地域区民センター協議会

申 込 方 法

※印を付した講座では、4月からは参加者のうち60歳以上の方に「長寿応援ポイントシール」を配付します。
この制度の詳細については、区の高齢者施策課 長寿応援ポイント担当 【TEL 03-3312-2111（代表）】 へおたずねください。

予定されております講座やイベントは、中止や変更となる場合がございますのでご了承下さい。最新の情報は井草地域区民
センター協議会のホームページをご覧ください。

　井草地域区民センターの近くにある桜の銘木六選（私選）をご紹介いたします。
❶清水2丁目すぎなみ正吉苑 、玄関脇の桜も、南側暗渠（あんきょ）小道の桜も見応

えがあります。
❷妙正寺の枝垂れ桜 、とても風情ある桜です。またお寺北側の山桜も見事な枝ぶ

りです。
❸当地域区民センター前 、中瀬幼稚園運動場には桜の巨木が並び 、とても迫力が

あります。
❹妙正寺公園の桜 、特に妙正寺池西側のソメイヨシノは立派です。
❺井草1丁目にある“桜公園”。名前の通り見事なソメイヨシノが見られます。
❻昨シーズン一番感心した桜は中瀬児童遊園の桜。横に伸びた枝ぶりが素晴らしいものでした。
   井草地域にはまだまだたくさん桜の銘木があるはずです。皆様も桜の銘木を探してみてください。

〜井草の散歩道〜     井草地域の桜六選

検 索
井草地域区民センター協議会  〒167-0022 杉並区下井草5-7-22   Tel.03（3301）7723
ht tps : //www. igusahome .o rg         井草地域区民センター協議会

井草地域区民センター協議会  今後の催し・講座など（予定）

名　称 開催日・時間 定員 費用 申込期間

おもちゃの病院　
こわれたおもちゃを修理します。１家族１点まで。

杉並おもちゃドクターズ：片岡末廣さんほか

4月12日（土）・4月26日（土）
5月10日（土）・5月24日（土）
受付：13：30～15：00

−
実費が

かかる場合
があります

当日直接

初めての鉛筆画～絵が苦手な方でも写実の絵が描けるよう
になります～ ※
デッサンとは異なるアプローチ法で、驚くほど写実的な絵を描く
ことができます。観察したり、細かい作業が好きな方に向いてい
ます。知っているようで知らない鉛筆のお話をします。絵を描く
事で見える世界を広げてみませんか。  
対象：小学５年生以上　　   講師：鉛筆画講師　藤まなみさん

4月26日（土）
1３：00～15：00
第3集会室

10名
教材費

1000円

1月15日（水）～ 3月25日（火）
往復ハガキ（必着）又は

協議会ホームページから
申し込み

眠っている筋肉を覚醒させる！体幹トレーニング ※
普段おなじ筋肉ばかり使っていると、使わない筋肉が眠ってしま
います。今回は日常生活では使わない筋肉を意識して刺激し、眠っ
てしまった筋肉をおこしてあげましょう。
持ち物：動きやすい服装、タオル、水分補給用飲料

講師：おひさまサロン　鈴木恭子さん

5月19日（月）
10：00～11：00
第6・7集会室

20名 無料

4月15日（火 ）～ 5月12日 （月）
往復ハガキ（必着）又は

協議会ホームページから
申し込み

❶

❷

❸ ❹ ❺ ❻


